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L'Emorragia del post partum continua ad essere una delle cause di morbilita
e mortalita materna a livello mondiale, rappresentando circa il 25% dei
decessi materni su scala globale. Nei Paesi in via di Sviluppo é la prima causa
di morte. In Italia, secondo il Sistema di Sorveglianza Ostetrica (IrOSS)
costituisce la prima causa diretta di mortalita, con un tasso di 1,5 decessi
materni ogni 100.000 nati vivi. Questi non sono solo numeri, sono madri,
figlie, sorelle le cui vite possono essere salvate con cure tempestive ed efficaci.
Sono del 2025 le linee guida siglate WHO, FIGO e International Confederation
of Midwives, nelle quali viene proposto un cambiamento nell’approccio alla
prevenzione, alla diagnosi e al trattamento delllEPP. Uno degli elementi piu
innovativi consiste nel trattamento precoce quando la perdita ematica
raggiunge i 300 ml, se accompagnata da alterazioni dei parametri vitali della
donna. Un approccio che mira ad anticipare la risposta clinica e ad evitare che
il quadro evolva verso forme piu gravi.

Ogni struttura in cui si assiste un parto deve disporre degli strumenti
necessari e di personale sanitario formato e preparato alla gestione
tempestiva di una tale emergenza, ad alta pressione e che ci obbliga a saper
lavorare in team, a saper comunicare, a saper applicare i protocolli
farmacologici, le procedure conservative fino a quelle demolitive. Proprio in
quanto I'emorragia post partum rappresenta un argomento cosi complesso e
vasto abbiamo voluto attribuirle la giusta importanza rendendola unica
protagonista di questa giornata di approfondimento scientifico, affrontando
tutti gli aspetti ad essa correlati, in un percorso che ha inizio nell'antepartum
e che termina nell'ultima decisione chirurgica.
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PROGRAMMA

Introduzione del Corso. G. Peppi

Perché parlare ancora di emorragia del postpartum:
una complicanza antica in un'ostetricia moderna. A. Ragusa

Definizione, fattori di rischio e prevenzione primaria:
la migliore EPP €& quella che non avviene. A. Svelato

Diagnosi Precoce: le prime gocce contano. A. Svelato

Coffee break

Uterotonici e Gestione farmacologica: i primi 20 minuti. C. De Luca
La gestione del circolo: rianimare senza diluire. C. Putzu

Il trattamento conservativo: salvare I'utero. A. Olivari, A. Ragusa
Embolizzazione uterina ed isterectomia peripartum. A. Ragusa
Esercitazione: dal sapere al saper fare.

Chiusura dei lavori
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